Vyrastiem
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Vyrastiem k nebu ako vysoky strom
rukami svojich vetiev dosiahnem d’alej
Korene v zemi, koruna v nebi

a jedngm dlihgm dychom laska a nadej
Zaletim daleko tak, ako vietor

a ked’ tam doletim, tak zas sa vratim
Nevadi ak som si aj cestu splietol

ani tgch par vlasov, o zatial’ stratim

Vydam sa za slnkom, tak ako vtaky

cesta k domovu sa konéi az k ranu

Ak zdolam unavu, pozdravina mraky

aj magnet tikajici z dna ocednu
Zaspievam do tmy ako drozdy nad ranom
a jednou nahou vetou odkrojim z ticha

Pozdravim slnko ked’ sa rozplynie spanok
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a kdesi uprostred mi majak zablika
Vypustim dusu, ked’ ju povolaji

na rozkaz do [égii armady spasy

Som ako pesiak, o poleti k raju

a mnoho blizkych dusi stretne tam asi
Z pramena odpijam si v toni lesa

ak budem zrelg prosim povedzte mi
Na zinau do paperia ukryjem sa

a moje jadierko sa ujme v zemi

Vyrastiem k nebu ako vysoky strom
rukami svojich vetiev dosialhnem dalej
Korene v zemi, koruna v nebi

a svojim kmerom spojim ldsku a nadej
Zaletima d'aleko tak, ako vietor

a ked’ tam doletim, tak zas sa vratim
Nevadi ak som si aj cestu splietol

ani tgch par rokov, éo zatial’ stratim.



Radost’ blaznov
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Ked’ zobudza ta v noci prazdno
a nemas nanho liek

mozno len spi v tvojom srdci
mozno to bude boliet’

Vokol seba vidis l'udi

co nevidia teba

mozno si sa v sebe ukryl

viac nez je treba

Byval si ten dobry chlapec

co mal predsa rozum

aj ked' si sa zavse citil

piatym kolom z vozu

Chcel si iba trochu lasky
miesta iba malo

mas z toho dnes v dusi vrasky,

Ze nevydalo


http://www.andystrnad.net/

Zvykol si si na polopust’

z popod kopyt stada
vsednost’ byva zavse kruta
nema farby rada

Chcel by si dnes zacat’ znova
viac priestoru na sny

sype sa ti medzi prsty

Zivot prilis vzacny

Budieva ta v noci prazdno

a nemas nanho liek

len pochopit’ radost’ blaznov
asi to bude boliet’

Kazdy den ta ista volba
bolest’ a Ci bieda

lasku musis prijat’ celu

rozkrajat’ sa neda.



V stredu za domom
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V stredu za domom na svahu rastie trava
Tam sa pod oknom malg Emil hrava.

Ma tam v trave ko, v nom sa vozi lev
Havran je tam s nim a je to kaskadér.

Nema obavy, Emil pozor dava.

Slnko hra sa tiez - hlavng osvetlovaé

V kriku drieme jez, dazd’ovky a chrobaé
Emil stavia si svoje divadlo

v lom si predstavi éo mu napadlo

Nikdy nevaha, lev pozor dava.

V stredu za domom, vsetko ako ma byt

Na jar kvitne strom, bude viely vabit
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Lev je na skrini, aka s havranom
kgm sa pdjdu hrat s malgm Adamom

Emil vyrastol, aj to sa stava.

Ema chodi tiez tajne za dom

Tam sa stretava s vel’kgm Adamom
Dedo Emil ich nikdy nevidi

Len sa usmieva a trochu zavidi

V stredu za domom sa Zivot odohrava.



Hravé okamihy
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Zjednodusit’ zivot k podobe kvetin.
Dihy Zivot v zemi a kratky na stole.
Priblizit’ sa viacej priamosti deti.

Jednoducha neha a vety holé.

Zastavit’ sa vSade, kde srdce zaspieva.
Verit’ v okamihy, jak tatovi, mame.
Narodit’ sa znova, ked’ sa rozvidnieva.

Objavovat’ veci krasne a hrave.

Len spomenut’ si a vratit’ spat’
tu lahkd put’ na tento svet
a v nejje kluc aj odpoved,

na vsetko, ¢o som chcel vediet.

Pamatat’ si piesen, co v zahrade znela.
Od vsetkych ukrytov ukryt’ si kl'dc.
Z krikov malin kricat, ze malo je vela.

V tichom pochopeni sinecny luc.
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Vonku snezi krasa a zatial zit’ da sa.
Ludia premrznuti zomknu sa zasa.
Prikrmidlach lani aj srdcia nas hreju.

Stratila sa piesen, no my najdeme ju.

Len s radost'ou byt’ na ceste,
to cielove je navestie
a napev tej melodie

zas v hravej piesni ozije.

Len spomenut’si a vratit’ spat’
tu fahku put’ na tento svet.
A v nej je kluc aj odpoved’

na vsetko, ¢o som chcel vediet.



J. Livingsong
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Som iba tierom svojich piesni,
tienikom, aby som bol presng.
Nemdm vsak nikdy piesni dost,

skladdm ich sebe pre radost.

Dostavam vselijaké znamenia,
Ze piesne moje ni¢ nezmenia.
Aj tak ich d'alej skladat chcem

ved’ je to najlepsie o viem.

Som ako éajka - sledujem viny.
Ked’ zbadam rybku ¢o sa vini,
tak hned’ sa strmmhlav ponorima
a mozno nieéo ulovim.

A moZno opat celkom nic,

zas neupletiem z hovina bic.
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Nie je to sranda priatelia

aj ked’ to lahké vyzera.
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Tak prosim, len ma chdp a ver mi
Ze svojej Cajke chcem byt verng

a nemam inej moznosti

bez uletov a zndmosti.

Som len odraz morskgch vin

a svietim, ked’ mam v dusi spln.
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Nemam vsak nikdy piesni dost,

davam ich Tebe pre radost.

Som iba tienom Tvojich oéf,

ked’ Zmurknes, mdj svet sa zatodi.

Aj tak ta d'alej hladat chcem

a ten kto hlada néjde, viem.
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Krok sun krok
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Uz prichadza jar, vona sa nesie vzduchom,
mamicky chodia s velkym bruchom.

Maju v nom vsetko v Co svet veri,

ukryté tajomstvom zamknutych dveri.
Zas miazga stromy napaja

a na svet pada zavoj Mgja.

Vojna vraj skoncila, vtaci spievaju

Tym, co ublizila, lasku vyznavaju.

Pomaly dalej krok za krokom,
na jednej nohe, s jednym okom.
Snivam v noci, zatial’ ¢o vo dne
veci koncia nerozhodne.

Krok sun krok a zase dalej

kym sumrak zatieni slnecnu ale;j.
Tusim len jedno je tu isté

Ze vsetko je iné a rovnako hmliste.
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A je tu jar, ako ked’ svita,

pomaly opat’ vsetko rozkvita.

Cez nase snahy, radosti, ziale

kolobeh sveta toci sa stale.

Co cestou nasiel som, cestou aj stratim,
za obzor odletim, na prach sa obratim.
A vstanem z popola z tichej radosti.

Plamen co plapola, u¢i ma vecnosti.

Pomaly dalej, krok za krokom.
Na jednej nohe, s jednym okom.
Jedinou rukou zahram piesen.
Co zaéne v zime, skondi na jesefi.
Krok sun krok a zase dalej,

kym sumrak zatieni sinecnu alej.
Sledujem ako sa ucime vsetci

rozdavat’ seba a vzdavat’ sa veci.
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Odraz sa

©® Hudba a text Andy Strndd * www.andystrnad.net

Odraz sa od zeme, kridlam silu vdgchnes.

viacej sa dozvieme ak na chvil'u stichnes.
UZ dgchas zhlboka, vietor listom spieva.

Na brehu potoka pomaly sa stmieva.

Tma ako pokora sivé tiene zhasne.
Pozeraj do hora, nebo je tak krasne.
Milion bielych sviec na prestretom stole

a ty si zvedavec ¢o zostal po skole.

Za svoju trifalost budes odmeneny.
Tak ako tajng host si svedkom premeny.
Z kukly na motgla, z roviny na priestor.

Hibka ta privila, tu je tvoje miesto.
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Len oéi pre krdsu, usi pre spev vtakov.
Vone ti zrkadlia nebo bez oblakov.
A vsetky obrazy v tvojej dusi zaéni

rozkvitat do krdsy v tuto chvilu vzdenu.

Privela prazdnych slov na zakrytie strachu.
Priehrstie nezmyslov, pozlatok ako maku.
Cestu si kratime nasladlgm sebaklamom

a uz len pri vine zamenit obraz s ramom.

To éo sme popreli sa aj tak naspat vrati
a vino na vodu nikdy neobrati.
Znova na razcesti si skratku vyberdme

a potom na scesti opat nenachddzame.

Pozeraj do hora, nebo je tak krasne.

AZ sviece dohoria, Slnko vyjde zase.
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Poschodova
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Za mrazu a nepohody
postavim si dlhé schody
vyjdem nimi do neba
bat’ sa o mna netreba
Ked'’ sa trocha zahrejem
zasa zidem spat’ na zem
a budem Ti spod schodov
spievat’ letnou pohodou
Do nebicka podme spolu
zajdeme si na kofolu
ked nas letna palava
do ukrytu zahnala
Zivot je jak kominar
chyt’ si gombik — da ti dar
ak tomu raz veris
nebudes mat’ s ni¢im kriz
A keby si predsa klesla

a svoj krizik neuniesla
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tak ho zahod' - nech si leti
a nech Ti da pokoj svaty
Tusim, Ze sa za nedlho
stretneme na konci schodov
chcel som Ta len pozvat’ vlastne
na schodiste jednej basne
A ten krizik co ti spadol
snad’ nespadne celkom nadol
ked’ si trocha vydychneme

snad’ ho spolu unesieme.
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Vel’kée cnosti
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Obdivujem oblas rytierov a kralov
kaZdg ma svoj spdsob napinania svalov
Plni vel’kgch cnosti, chrabrej vznesenosti

vynikaju taktiez aj v [amani kosti

Pokora, pokora, pokora
klopem na jej branu, hadam mi raz otvoria
Pokora, pokora, pokora

Kladim na jej prahu, hddam mi raz otvoria

Obdivujem zavse gazely a lane
cheel by som si obéas zapol'ovat na ne
Obdarené leskom a chutnulkgm maskom

naplnia mi srdce kamermi a pieskom

Pokora, pokora, pokora

18
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Klopem na jej branu , hadam mi raz otvoria
Pokora, pokora, pokora

Plalem na jej prahu, hdadam mi raz otvoria

Obdivujem Easto uspesngch a silngch
odvahu a hrdost krokov neomylngch
Chcel by som sa tesit, Ze ma k sebe vzali

a nemusiet riesit to, foho sa vzdali

Nebesa, nebesa, nebesa
kto vysoko lieta nech na duchu neklesa
Nebesa, nebesa, nebesa

ten kto malo veri, vlastnej vahy zlakne sa

Chceel by som mat kridla, éo sa neunavia
nekoneénu narué hojnosti a zdravia
Plng vel'kgch cnosti, chrabrej vznesenosti

bez tiZieb a vasni spievat o veénosti.
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Verim
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Verim vode, verim vetru
Verim mlieku, aj tvojmu svetru
Verim trave, verim rose

ked po nej chodia nohy bosé
Verim slnku, verim dazd’u
verim v radost’ skoro kazdu
Verim zemi, stromom, kvetom

verim bez nich zmyslu nieto

Neverim stresu a napatym tvaram
tych, co ked’ vidim, tak sa uzatvaram
Neverim honbe za vecnym rastom
to sa fakt radsej vratim na strom
Neverim mejkapu modernej doby
tusiac o pod nim pycha robi

Vidim jak vsetko straca zmysel

vsetkym ked’ vladne vykonna mysel
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Verim v moment, verim v svetlo
verim v dieta Co sa nesplietlo
Verim v Cisté, ladné tvary

verim v Usmev v tvojej tvari
Verim v kompas v svojej hrudi
hoci obcas zo sna budi

Verim, Ze sme stale fudmi

aj ked’ casto nie sme sudni

Neverim v mrakodrap na ktorom drieme
had, ktory nedba ci ho prezijeme
Neverim v ohnostroj tohto pokroku

co poziera sam seba na kazdom kroku
Neverim dobe, ¢o nuti nas verit),

Ze nicomu vlastne uz neda sa verit’
Verim len, Ze sa raz zobudim zo sna

v ktorom verime Ze sme panmi tvorstva

Verim vode, verim vetru
verim mlieku aj tvojmu svetru

Verim trave, verim rose
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po ktorej chodia nohy bosé
Milé deti, verte mame

hoci vas aj obcas klame
Verte vSetkym, najma sebe

¢o iné nez verit’ vieme.
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Bez kridel
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Som jeden z ludi asi
z tej hemZiacej sa masy
ktora si nerozumie
Tak vel'mi verim slovam
az sa za ne schovam

a pritom kondm tak rozumne

A o za sebou necham
ked’ z rozumu utekam
tam nie je vel'a miesta

a zarubana cesta

Mozno sa iba nudim
v tomto svete [udi
stale verim v niedo viac

Tak beZim zase dalej
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vystavat si alej

odtial’to aZ na Mesiac

MoZno tam ndjdem
niekoho kto povie mi
ako by velmi

cheel Zit na Zem(

Tam je vraj
ten vytuZeny raj
o ktorom snivame
a mozZno raz ndjdeme
ak si spomenieme

o hladame

Rozumom nevidiet

-odkazy nasich tiel

len ticho zavidiet

N ”’letame bez kridel. ED
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Daruj mi
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Daruj mi mesiac, co visi na oblohe
Daruj mi ltku a slnko na obzore
Daruj mi vonu ihlicia v lesiku

Daruj mi dotyk, par cernic na kriku

Daruj mi vasen, co trva do svitania
Daruj mi rano sladkého prebudzania
Daruj mi pokoj havranov v dolinach

Daruj mi vanok aj trblietavy mach

Daruj mi piesen, ¢o vstupi do Zivota
Daruj mi krasu, ¢o hlavu nezamota
Daruj mi silu na ceste vytrvat’

Daruj mi pamat’ to vsetko uchovat’

Daruj mi usmeyv, Co rozziari ti lica
Daruj mi basen ked’ kvitne sInecnica

Daruj mi vd'acnost’ nech si zapamatam,
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Ze toto vsetko uz velmi davho mam

Daruj mi milost), o srdce otvori
Daruj mi krehkost’ v prospech pokory
Daruj mi priamost, Co rastie s odvahou

Daruj mi hravost’ a to o pride s nou

Daruj mi nadej, Ze mézem zostat’ Cisty
Daruj mi kvety aj padajuce listy
Daruj mi mieru stav veci vyvazit’

Daruj mi vieru, Ze oplati sa zit’

Daruj mi piesen, ¢o vstupi do Zivota
Daruj mi krasu ¢o hlavu nezamota
Daruj mi silu na ceste vytrvat’

Daruj mi pamat’ to vsetko uchovat’

Daruj mi usmeyv, Co rozziari ti lica
Daruj mi basen ked’ kvitne sInecnica
Daruj mi vd'acnost’ nech si zapamatam,

Ze toto vsetko uz velmi davno mam
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Daruj mi vietor aj tichy no¢ny dazd’
Daruj mi radost’ ze sa ma dotykas
Daruj mi mudrost’ ¢o v srdci prebyva

Daruj mi stastie byt’ v nebi zaziva

Daruj mi zmysel bolesti a strat
Daruj mi volu ked skisam na stokrat
Daruj mi lasku ked’ iny som nez chcem

Daruj mi vSetko na co si spomeniem

Daruj mi piesen, o vstupi do Zivota
Daruj mi krasu, ¢o hlavu nezamota
Daruj mi silu na ceste vytrvat’

Daruj mi pamat’ to vSetko uchovat’

Daruj mi usmeyv, o rozziari ti lica
Daruj mi basen ked’ kvitne slnecnica
Daruj mi vd'acnost’ nech si zapamatam,

Ze vlastne vsetko uz velmi davho mam.



